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CAMPEONATO DE ESPAÑA DE DEFENSA PERSONAL POLICIAL   

( 2020) 

ÉXITO  DE LA DELEGACION ASTURIANA  

 

El 8 de Diciembre en Madrid  tuvo lugar el CAMPEONATO DE ESPAÑA DE 

DEFENSA PERSONAL POLICIAL , disciplina cuyo desarrollo, promoción y ejecución 

compete única y exclusivamente a la Federación Española de Lucha por directriz del 

CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES  ( Boletín Oficial del Estado BOE nº 117 de 14 de 

Mayo de 2018). 

 

La Delegación Asturiana conformada por 6 competidores y su entrenador: 

 

-Iván Rodríguez-Zapico Colunga  :  Entrenador de la Selección Asturiana 

-Ricardo Ortea Gutiérrez  

-Noelia Blanco Expósito 

-Tomás Fernández Leonardo 

-Manuel García Hevia 

-Loida López Hoyos 

-Borja Martínez Lobato 

 

 
 

El equipo de ASTURIAS  con los trofeos conseguidos en el CAMPEONATO DE ESPAÑA 

DE DEFENSA PERSONAL POLICIAL  2020.  
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Los resultados obtenidos por nuestra federación fueron los siguientes : 

 

 

1) EN CATEGORIA FEMENINA DEL CAMPEONATO DE ESPAÑA DE DEFENSA 

PERSONAL POLICIAL :  

 

ORO : Para la pareja formada por Noelia y Ricardo. 

 

PLATA  : Para la pareja formada por  Loida Y Borja. 

 

 

 

2) En CATEGORIA ABSOLUTA  DEL CAMPEONATO DE ESPAÑA DE DEFENSA 

PERSONAL POLICIAL :  

 

PLATA  :  Para la pareja formada por Ricardo y Noelia. 

 

BRONCE :  Para la pareja formada por Borja y Loida 

 

 

 

3) EN EL CAMPEONATO DE ESPAÑA DE DEFENSA PERSONAL POLICIAL DE 

SITUACIONES :  

 

ORO : Para el equipo formado por Ricardo, Tomás y Manuel. 

 

 

4) EN LA CATEGORIA  DE AUTONOMIAS :  

 

ORO:  Para la Delegación Asturiana dirigida por IVAN RODRIGUEZ 
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Campeonato de España de DEFENSA PERSONAL POLICIAL ï FEMENINO: 

 

-ORO : Noelia ( Tori)  y Ricardo ( Uke)-ASTURIAS 

-PLATA:  Loida ( Tori) y Borja ( Uke)-ASTURIAS 

-BRONCE:  MADRID 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                        
 
         Departamento 

Defensa Personal Policial 

4 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Campeonato de España de DEFENSA PERSONAL POLICIAL ïABSOLUTO 

 

-ORO:  EXTREMADURA 

-PLATA :  Ricardo ( Tori) y Noelia ( Uke)-ASTURIAS 

-BRONCE : Borja ( Tori) y Loida  ( Uke )-ASTURIAS 

 

 

 

 

 

 

 

 


